Menus du restaurant scolaire de Villedomer Re@vql

Du 02 au 20 septembre 2024

illedomer

Betteraves vinaigrette F| Carottes rapées vinaigrette =4 F Pizza reine S Terrine de campagne FS ‘! Concombre vinaigrette F
Risotto aux légumes . <5
Cordon bleu S (riz, courgettes, aubergines, = . FE 'Réti de porc a2 ysj/ F Sauté de volaille ﬁ? F Colin au citron S
oignons, créme, fromage) au jus o
Macaronis E Ratatouille F|  Haricots verts persilles Fi S Semoule K E
< :
Fromage F Mimolette F Camembert F Brie F Sainte Maure de Touraine F
Batonnet de glace S Tarte aux fruits SF Poire F Melon F Fruit de saison F
. . Y Y Salade italienne
Salade de pommes de terreIFE Melon F Pastéque F Repas a theme odtes, tomates. thon, bl Bl FE
Sa;:lxe :; c;;c;rc \4:;\;/ F Pates F Saucisse grillée F| Cuisine des iles Lieu a la creme d’épices g
o a la bolognaise

Carottes braisées F de lentilles FE Lentilles E Poélée de légumes
Emmental F Tomme blanche F Pont I’Evéque@ F Saint Paulin F
Cocktail de fruits F ..‘ Yaourt F Fromage blanc au miel Pomme F

<
\ §
Concombre alamenthe g3 F Taboulé (semoule BIO) FE Salade composée F Radis beurre F Tomates a I'échalote F
. (L
. Escalope de dinde . BT s g F— . m F
Steak haché de veau S 3 la normande E"? F Chipolatas F| & Pilons de poulet ﬁ? F Chili sin carne au riz =4 E
. A i ) F A oivrons, tomates, haricots
Frites F Courgettes sautées F Purée de légumes @ F Carottes poélées F ® rouges, mais)

Gouda F Tomme F Camembert F| Fromage frais aux herbes F 1 camembert F
Yaourt F Banane F Entremets E Gateau au chocolat E Ananas F

{

[

.’\ v ”

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
- Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

F :frais / S : surgelés / E : épicerie
r\f* / Laviande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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Menus du restaurant scolaire de Villedomer Du 23 septembre au 18 octobre 2024 Resfkoﬂvol

lledomer
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Semaine Paté de campagne F Chou-fleur vinaigrette i g Ceéleri a%?:?:age blanc s £ Betteraves vinaigrette F| Salade de pates mimosa py FE
du 23 F . . Escalope de volaille Emincé de porc <N\
7 Boulettes de boeuf S Filet de merlu sauce bisque S milanaise F Omelette sauce tomate F aux champignons 1'1\/ F
au Purée de pommes de terre B F Riz P E Haricots beurre S Petits pois [ S Poélée de légumes F
septem6re Fromage F Tomme blanche F Mimolette F chevre :?‘m\ F Mimolette F
Fruit de saison F Yaourt aromatisé E Fruits au sirop E Tarte aux pommes FE Pomme Fi F
m Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de riz [ EF Salade de chou mimosa F Salade de chou blancfi F Salade de crudités F Tomates vinaigrette F
du 30 N Couscous de légumes P4 A
Roti de porc ¥y F e lohi m F Emincé de beeuf + . . . Poulet aux épices ¥
s (semoule, carottes, pois chiches. A F Lieu noir sauce créeme F P B/ F
septem6re e m E a la provencale
au 04 Haricots verts Ffi S — Petits pois P S Pates I E Frites F
. . A .
octobre Saint Paulin F| Sainte Maure de Tourame:%ﬁf F Fromage fondu F Fromage @ F Tomme blanche F
Orange F Fruit de saison F Salade d’agrumes F Entrergt:tlsaﬁuB(I:gocolat 5 FE Compote de pommes E
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
. Salade paysanne F Salade de haricots verts S Potage de légumes F Concombre vinaigrette F Crudités variées F
Semaine pommes de terre, tomates, lardons f@ o
. Tajine de légumes = F| % poulet aux épices %, Tartiflette . .
du 07 Paupiette de veau F et pols chiches = g p £ F (pommes de terre BIO) F Filet de lieu F
au 11 Brocolis S Semoule et Iégumes E Petits pois E Salade verte F Riz a8 E
r 02 A ’,;‘5"“\ H by
OCt06 e Camembert F Pont | évéque \:‘ F Brie F Chevre F Plateau de fromages
Corbeille de fruits £ F Creme dessert F| Pomme [ F Compote de pommes E Liégeois
B ) Semaine du goiit : Retour vers les [équmes oubliés e
VA Lundi - Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi s Vendredi
Semaine Carottesv?:‘;?:::tsa olr rapes B F CEuf dur mayonnaise F Potage aux blettes F Salade de crudités F Gaspacho F
L <N
du 14 Poisson a la créole S Quiche F Chipolatas F Emincé de porc  T=y F Sauté de volaille F
au 18 5 . , , , F . \ Purée de panais
; Pates E aux légumes d’antan F Purée de légumes s Gratin de légumes F et pommes de terre F
octobre Camembert F F Fromage F Fromage F Mimolette F Fromage F
. - Fondant au chocolat -
Poire williams F Yaourt F Glace S et betteraves FE| Raisin blanc F
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
F :frais /S : surgelés / E : épicerie Tv ES Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

= Laviande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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Menus du restaurant scolaire de Villedomer

Du 21 au 25 octobre 2024

7\
Restauval

illeddmer e
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Velouté de Iégumes@ Salade de chévre chaud F Concombre a la créeme F| Salade de pommes de terre Potage de légumes @
Semaine
du 21 Quiche au fromage Paupiette de veau S Steak hache de veau S| Sauté de dinde chasseur Filet de lingue beurre blanc
au 25 sauce tomate
octobre . ‘ - . o
Salade verte Carottes Vichy Ei F| 4B Pates FEd E Haricots beurre  Elj Riz FEd
Centre de Ja\
loisirs Yaourt Fromage Ff " Gouda F Tomme Fromage
Corbeille de fruits Tarte au chocolat g Fromage blanc au miel F Clémentines Corbeille de fruits

F : frais / S : surgelés / E : épicerie
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4] Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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Menus du restaurant scolaire de Villedomer

Du 04 au 15 novembre 2024

7\
Restauval
\_/

lledomer
Lundi — Repas végétarien Mardi @ Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette Fli F Potage de légumes L5 Rillettes FI Repas a theme Salade de pates E
Semaine -
du 04 Omelette sauce tomate 1 F Colin a ’'armoricaine fgﬁ Pilons de poulet g%{/ F Réduction Escalope de volaille =/ S
au 08 Frites F Gratin de pates [ Gratin de légumes FEi F des de’chets Haricots verts S
novembre -
Sainte Maure de Touraine'éw‘;if F Tomme noire Tomme noire F Y Fromage F
Entremet_s alavadlie FE Pomme [ Riz au lait a la vanille F Fruit de saison Ei F
(lait BIO) E
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi— Repas végétarien
Feuilleté au fromage Potage de légumes Fi F| Carottes rapées vinaigretie gy F Salade de pates Bl  FE
Semaine Réti d ™ E
oti de porc > . .
du 11 r )2 P =4 Quiche lorraine s Cordon bleu F Omelette F
au 15 Férie ' Haricots verts sautés [ Salade verte F Pommes de terre vapeur F Petits pois Fi S
novembre © O ) .
( Emmental Yaourt sucré F Edam F Saint Nectaire fé F
Fruit de saison Dés de poire au caramel [ F Entrem(tle;?tall;:g)l'l ocolat FE| Fruit de saison F

F :frais /S : surgelés / E : épicerie

..... /

= La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

F Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Menus du restaurant scolaire de Villedomer Du 18 novembre au 13 décembre 2024 Restauval

illedomer
Semaine Friand au fromage S Batavia aux cro(tons FE Taboulé (semoule BIO) E Potage de légumes F| Carottes rapées vinaigrette [ F
A 4N
du 18 Pouletauthym £ F Sautedepoic Ty F Saucisse de volaille F Spaghettis E| Lieusauce beurre blanc ¢
au 22 Petits pois S Haricots verts S Gratin de brocolis FS| alabolognaise de lentilles F Pommes de terre vapeur F
novembre Fromage F Camembert F Emmental F Saint Paulin F a Gouda F
Fruit de saison F| Entremets au chocolat (lait) FjFE Duo banane-clémentine F Yaourt sucré F w Poire F
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Paté de campagne F Salade de crudités F Salade de chou rouge F Batavia et croGtons FE Potage au potiron F
Rati de dinde Longe de porc rotie 5 " Ay F - . F
0 ’ o : =/ Tajine de boeuf (zz/
2 la créole % F et son jus d’herbes = F Ji ur s s Omelette F Filet de lieu beurre blanc E
Frites S Carottes persillées F Semoule E Chou-fleur F Pates E
Cantafrais F Coulommiers F _ Yaourt F Gouda F| Sainte Maure de Touraine @F
Banane F Seg&u\l;sililléalt F4 FE Salade d’oranges F Flan patissier F Liégeois a la vanille F
Semai Salade de riz B F Salade de crudités F Salade de crudités F Salade de mache F Betteraves vinaigrette F
emaine ' ' j
. L z A
L{u 02 Cmss:&e;gg:g grille " C::rgo?: éi?:;:is E Tartiflette F | Filet de merlu sauce nantua F Boulettes de boeuf ‘Q/ S
au 06 Petits pois E| ay/ Riz [ E Salade verte F Haricots verts S Carottes sautées® E
décembre Emmental \! = F Fruit de saison F Chévre F Tomme blanche F
Poire F Compote de pommes E Gateau au chocolat E » Riz au lait E
undi — éqétarien ercredi eudi endredi
Lundi Mardi as végétarie Mercredi Jeudi ‘f{/ dredi
Salade de pommes de terre [7j F Potage de légumes F Quiche au fromage g Chou blanc vinaigrette F Salade de crudités F
.. . i Filet de poisson
AB e
Jambon braisé F Omelette [ F Sauté de poulet F% F Steak haché de veau S sauce tomate S
Poélée de légumes g Pates E Gratin de chou-fleur S Purée de légumes F Semoule E
Sainte Maure de Touraine{&) F Camembert F Mimolette F Fromage F Fromages variés
Yaourt F Orange F Compote de fruits \F Créme dessert F Corbeille de fruits F
F :P_ais/ 3.0 sur lés / E : épicerie s, - Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
\rm?“ /0 4;(,:/ é% Viandes francaises @2 Label rouge *\%} AO.P._i Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

}:-:2;/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France



illedomer

Menus du restaurant scolaire de Villedomer Du 16 au 20 décembre 2024

7\
Restauval
\_/

Semaine
du 16
au 20

décembre |

Paté de campagne

Fromage

Pomme

Potage cultivateur

Chili sin carne

(riz, sauce tomate, haricots
rouges)

Fromage portion

Compote de fruits

Taboulé (semoule)
Filet de colin aux herbes

Haricots beurre

Camembert

Fromage blanc sucré

Repas

de fin d’année

Salade de lentilles E

Réti de porc au paprika /;L;\z/ F

Petits pois S
Emmental F
Corbeille de fruits F

F%fz@iséis

lés / E : épicerie
=7 Viandes francaises

#2 Label rouge x%} AO.P._i

p
Produit issu de I'agriculture biologique
}:-:*“:/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




